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すくす
く広場は楽しいよ♪すくす
く広場は楽しいよ♪くくくくくくくくくすすすすすす

Wa-Waさん
による

リフレッシュ
事業の

ようす



る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
今
回
の
講
演
会
は
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
い

分
か
り
や
す
く
、時
折
笑
い
を
交
え
て
の
面
白

い
講
演
会
で
し
た
。参
加
者
の
方
か
ら
も「
話

し
方
が
面
白
く
て
分
か
り
や
す
い
」「
ユ
ー
モ

ア
を
交
え
退
屈
な
く
聞
か
せ
て
頂
き
ま
し

た
。」
な
ど
と
言
っ
た
声
が
た
く
さ
ん
上
が
り

ま
し
た
。

令
和
五
年
度

　
６
月
24

日（
土
）に
、

福
祉
部
委

嘱
状
交
付

式
を
開
催

し
ま
し
た
。

土
師
八
区

の
中
嶋
淑

惠
福
祉
部

長
に
、
33

行
政
区
を

代
表
し
て

福
祉
部
長

及
び
福
祉
員
の
委
嘱
状
を
受
理
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。社
協
と
と
も
に
、福
祉
部
活
動
推

進
に
お
い
て
、ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

　
交
付
式
終
了
後
は
、樋
口
保
健
師（
健
康
福

祉
課
健
康
推
進
係
）か
ら
特
定
健
診
に
つ
い
て

の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。特
定
健
診
は
、高
血

圧
、糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
予
防
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
が
、現
在
治
療
中
の
方
も
健
診

の
対
象
と
な
り
ま
す
。健
康
で
い
る
こ
と
は
自

分
自
身
や
家
族
の
た
め
で
も
あ
り
、医
療
費
の

抑
制
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。健
康
な
方
も
通
院

中
の
方
も
年
に
一
回
は
健
診
を
受
け
て
、自
身

の
健
康
に
向
き
合
う
機
会
と
し
て
ほ
し
い
と

の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

土
師
八
区
福
祉
部
活
動
報
告

　
土
師
八
区

は
と
て
も
小

さ
く
桂
川
町

の
端
っ
こ
に

位
置
し
、
70

名
（
令
和
５

年
４
月
１
日

現
在
）
の

方
々
が
生
活

し
て
い
ま

す
。
高
齢
化

率
は
45
・
71
％

（
令
和
5
年
4
月
1
日
現
在

桂
川
町
調
べ
）、

35
行
政
区
中
12
位
と
い
う
地
域
で
す
。

　
土
師
八
区
福
祉
部
は
、月
に
一
回
は
必
ず
活

動
し
て
い
ま
す
。主
に
町
主
催
の
介
護
予
防
教

室
を
取
り
入
れ
、身
体
や
脳
を
動
か
し
て
い
ま

す
。９
月
に
は

ひ
ま
わ
り
カ

フ
ェ
を
開
催

し
た
と
こ
ろ
、

地
域
の
参
加

者
も
多
く
、

み
ん
な
で
絵

手
紙
を
描
き

ま
し
た
。絵
を
描
く
こ
と
が
得
意
な
方
も
い
れ

ば
不
得
意
な
方
も
い
ま
す
が
、そ
れ
ぞ
れ
好
き

な
絵
を
描
い
て
楽
し
み
ま
し
た
。

　
今
年
か
ら
は
敬
老
会
や
バ
ス
ハ
イ
ク
、餅
つ

き
を
予
定
し
て
い
ま
す
。た
く
さ
ん
の
方
に
参

加
し
て
い
た
だ
き
、も
っ
と
地
域
の
交
流
を
深

め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
の
日
本
は
1
0
0
歳
以
上
の
方
が
9

万
5
0
0
0
人
を
超
え
て
お
り
、過
去
最
多
と

な
っ
て
い
ま
す
。昭
和
45
年
の
3
1
0
人
か
ら

53
年
連
続
最
多
更
新
し
て
お
り
、高
齢
化
が
進

ん
で
い
ま
す
。そ
ん
な
中
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
よ
り
、地
域
活
動
が
休
止
し
、1
日
中
家

に
居
て
誰
と
も
会
わ
な
い
日
が
続
い
た
結
果
、

要
介
護
認
定
を
受
け
る
人
が
増
え
て
い
る
と

お
話
さ
れ
ま
し
た
。

人
が
衰
え
て
い
く
と
き
、健
康
な
状
態
か
ら

フ
レ
イ
ル（
虚
弱
な
状
態
）を
経
て
、介
護
が

必
要
な
状
態
に
な
り
ま
す
。健
康
な
状
態
を
長

続
き
さ
せ
る
た
め
に
は
、サ
ロ
ン
や
地
域
活
動

と
い
っ
た
社
会
参
加
が
重
要
で
す
。社
会
に
出

て「
つ
な
が
り
」を
つ
く
り
、支
え
合
う
こ
と
が

大
事
だ
と
言
わ
れ
ま
し
た
。ま
た
、サ
ロ
ン
や

地
域
活
動
な
ど
に
参
加
し
て
つ
な
が
り
あ
う

こ
と
が
「
社
会
性
」の
維
持
に
役
立
ち
、そ
れ

が
筋
肉
量
の
維
持
、フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
な
が

み
ん
な
で
学
ぼ
う
！

支
え
合
う
地
域
づ
く
り
の

「
ス
ス
メ
」

講
師
ご
近
所
福
祉
ク
リ
エ
ー
タ
ー
酒
井
保
氏

委
嘱
状
交
付
式

&
地
域
福
祉
講
演
会

▲委嘱状を代表受理する土師八区福祉部長の中嶋淑惠氏

▲福祉部活動報告

▲ひまわりカフェ

▲９８名の方が熱心に講演会を聞きました
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今を生き抜くために

ひまわりの会でバスハイクに行きました
　かえるがたくさんいるお寺で有名な飯塚市にあ
る「こがえるでら正法寺」と昨年11月にオープンし
たJA複合施設「カホテラス」に行きました。
　こがえるでらでは、法話を聞き、幸せになるための
3つの力や健康で長く生きていける秘訣『あいうえ
お・かきくけこ』を教えてもらいました。
　また、今が一番若く、「もう○歳」と言わず「まだ○

歳」と言いましょう。法話が終わった後からすぐ皆さ
んは「私はまだ○歳」と言われており、楽しそうでし
た。最後に「かえる部屋」に案内され、想像以上のか
えるが壁一面におり、ビックリしました。
　お昼はカホテラスの中にある「やますい」に行き
ました。皆さん、豪華定食を目の前に周りの方たち
と楽しそうにお話されながら美味しいご飯を食べ

ていました。
　久しぶりのバスハイクで「楽しかっ
た」「また行きたい」とたくさんの声
が上がりました。

　今年で8回目となる終活セミナーを開催しました。
毎年、多くの方に参加していただいているセミナー
のため、感染予防対策をしたうえで、全４回のセミ
ナーを行いました。
　セミナーには合計で約100名の方にご参加いた
だき、大盛況でセミナーを締めくくる事が出来まし
た。今年度は、新たにデジタル終活の取り組みにつ
いてのお話があり、とても充実した
内容になりました。「終活」に暗いイ
メージをもっていた方も先生のお話
をきくなかで「やってみよう」、「家族
と話そう」等、前向きに終活に取り組

まれている様子が伺えました。
　終活に関することで、不安なことや分からないこ
とがありましたら桂川町社会福祉協議会が実施して
いる終活相談会をご利用ください。まだ終活を始め
ていない方も、「終わりの準備」ではなく「今を生き
抜く」ためにも終活を始めてみませんか？
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決 算 事 業 報 告令和4年度

令和4年度の決算について、5月15日・16日に監査を受け、6月6日の理事会、27日の評議
員会で承認されました。事業の収支を報告いたします。

（令和5年3月31日現在）

●収入財源の内訳

寄附金 県・町助成金 県・町受託金県補助金 共同募金 雑収入 その他

（単位：%）

●事業活動・その他の活動による収支 （単位：円） ●財産目録 （単位：円）

会費

1.54 30.49 1.250.03 2.72
事業収入

15.97 0.01
学童

33.47 12.981.54

0
10,053,990
1,301,590
1,721,487

0
498,880
31,040

1,000,000
8,905,236
3,198,667
26,710,890

9,445,719
2,046,870
145,580

200
11,612,440
23,250,809
3,460,081
26,710,890

29,146,480
13,220,171
458,734
252,000

2,689,900
202,000
30,000

44,517,222
90,516,507

現金
普通預金
当座預金
事業未収金
未収金
立替金
仮払金
基本財産
その他の固定資産
福祉事業積立預金

事業未払金
職員預り金
前受金
仮受金
引当金（退職金）

法人運営事業
地域福祉活動事業
生活福祉資金貸付事業
献血推進事業
共同募金配分金事業
部会事業
子育て支援事業
学童保育所事業
合計
当期資金収支差額合計

前期末支払資金残高
当期末支払資金残高

資　産　合　計

負　債　合　計
固定負債

流動負債
11,638,369

流動資産
13,606,987

固定資産
13,103,903

純資産の合計
負 債 及 び 純 資 産 の 合 計

資産の部 金　額資産の内訳

負債の部 金　額負債の内訳

経理区分 収　入 支　出
28,914,981
13,220,171
458,734
252,000

2,689,900
202,000
30,000

44,517,222
90,285,008
231,499

2,760,554
2,992,053

　桂川町社会福祉協議会は、町内の各種団体と組織から推薦された10
名の理事・2名の監事、23名の評議員で運営しています。社会福祉法の
改正により理事・監事と評議員の任期が異なることになり、今回は理事・

監事のみの改選となりました。評議員の一部変更もありますので、ご紹介します。また、旧役員の皆さま、任期期間中
のご協力ありがとうございました。

氏　名 選出母体

学識経験者

民生児童委員協議会
区長会

笹尾一

笹尾一
寿命

行政区 氏　名 選出母体 行政区

新 役 員 紹 介

会　長

副　会　長
田中　光朗

河部　　寛 
神﨑　敏幸

財務管理識見者 吉隈二原中　政道

老人クラブ連合会
介護老人福祉施設　白藤の苑

人権擁護委員会
食生活改善推進会

議会
ボランティア連絡協議会
学識経験　行政

土師七
弥　栄
土師二
土師四
土居一
土居三
土居一

社会福祉事業識見者 瀬戸栗原　和子

高齢者福祉施設等
障害者福祉施設

飯塚保護区保護司会 桂川分区
桂川町役場

弥栄
吉隈一
弥栄
土居一

田原みさお
佐藤　照子
尾﨑　龍司
伊藤　昇平

高齢者福祉施設等 
障害者福祉施設

飯塚保護区保護司会 桂川分区
桂川町役場

弥栄
吉隈一
土師七
土居一

森本智佳美
奥平　由希
藤川珠磨子
齊藤　聖一

旧 新

理事（10名）

監事（2名）

評議員（変更）

村上　清 
藤井　康貴
瓜生　郁義
伊藤　信子
大塚　和佳
右田よう子
川野　寛明
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～いたわりの この手が 福祉の町づくり～

　桂川町社会福祉協議会は、社会福祉法に基づいて
設立された公共性の高い民間の団体です。
　当社協は、区長会・民生児童委員協議会・福祉部・当
事者団体・ボランティア団体・町内の福祉施設などと
協力・連携をはかり地域福祉の推進に取り組んでい
ます。

　賛助会費制となり43年目となります。令和4年度は、皆様のご

理解・ご協力により、1,393,500円集まりました。この賛助
会費は、地域福祉事業の活動に役立てられています。

　令和5年度も、『誰もが安心して暮らせる地域づくり』
を推進するために、福祉のまちづくりに役立てていきますので、
ご協力お願いいたします。

賛助会費のお願い
　桂川町社会福祉協議会の活動に賛同していただける住
民の方に、地域福祉事業の活動にご支援いただくもので
す。当社協が進める事業の財源は、皆様からの賛助会費・共
同募金・寄付金と町からの補助金・受託金などです。賛助会
費は、地域福祉活動を進めていく上で、重要な財源です。ご
協力よろしくお願いします。

社協とは? 賛助会費とは?

1,393,500円

令和
4年度

賛助会費実績額

255,000円（18.3%）
◎老人クラブ連合会
◎障害者関係連絡会
◎手をつなぐ育成会
◎衛生組合連合会

隣組長さんへのお願い

地域福祉活動事業

703,957円（50.5%）
◎福祉部活動事業の推進
◎レクリエーション・ボランティア
　「クリップの会」派遣
◎サロン「ほっとスペース」
◎終活セミナー
◎新1年生防犯啓発 など

子育て支援事業

30,000円（2.1%）
◎リフレッシュ事業

法人運営事業

404,543円（29.1%）
◎ホームページ運営費
◎運営事務費 など

令和5年度 賛助会費のお願い
桂川町社協　賛助会費納入袋

ご協力ありがとうございます

令和4年度は、皆さまのご理解と
ご協力により、多くの賛助会費を
集めることができました。

役職員一同、
深く感謝申し上げます。
※賛助会費は、
社協収入財源の
1.92%です。

　お忙しい中、大変ご迷惑をお掛けし
ますが、隣組長は指定の封筒にお取り
まとめの上、９月30日（土）までに区長
へお渡しいただきますよう、ご協力を
お願いいたします。

団体活動助成事業

1口
500円

令和5年度

　桂川町社会福祉協議会の公式ＬＩＮＥでは行事や事業
に関するお知らせ等を発信しています。
まだまだお友だちを集めているのでぜひ登録お願い
します。

桂川町社会福祉協議会
公式LINEを開設しました

　毎月1回、民生委員さんが配布している「風のたよ
り」を作成していただける方を募集しています。
　作成だけではなく、「この短歌・俳句は素晴らし
い！」、「この記事を載せてほしい」、「この記事が役立っ
た」などの情報を提供していただくだけでも大歓迎で
す！
　ご協力よろしくお願いいたします。

桂川町社会福祉協議会　問合せ：65-2271

風のたより（表面）作成者
およびアイディアを募集しています

ID：＠854ｖｏｒｆｋで検索または、
QRコードで友達追加をお願いします。

5 2023.8.16 桂川町社協だより



　
結
成
30
周
年
記
念
式
典

を
終
え
て
、講
習
会
を
終

了
し
た
方
た
ち
の
パ
ワ
ー

で
定
例
会
な
ど
の
活
動
に

も
活
気
が
で
て
き
ま
し
た
。

　
９
月
21
日
か
ら
昼
間
の

短
期
手
話
講
習
会
を
開
催

し
ま
す
の
で
、少
し
で
も

興
味
が
あ
る
方
は
、一
度

定
例
会
に
遊
び
に
来
て
く

だ
さ
い
。

右
田
よ
う
子

このコーナーでは、町 内の施設や、ボランティア団体などを紹介していきます

福祉作業所

GSグリーン桂川
桂川町大字吉隈1

143

TEL：0948-20-
2050

FAX：0948-20-
2050

ボランティア団体
桂川手話の会
問合せ：桂川町社会福祉協議会TEL:0948-65-2271

桂
川
手
話
の
会
紹
介

　
昭
和
62
年
に
聴
覚
障
が
い
者
と
の
交

流
を
深
め
、豊
か
な
地
域
作
り
の
一
環
と

し
て
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に
結
成
し

ま
し
た
。

　
毎
週
木
曜
日（
昼
の
部
・
夜
の
部
）の
定

例
会
や
野
外
研
修
・
ス
ポ
ー
ツ
交
流
・
料

理
教
室
・
幼
稚
園
や
小
学
校
へ
の
手
話
指

導
等
の
内
容
を
決
め
る
役
員
会
の
体
制

を
整
え
、楽
し
く
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
中

止
せ
ざ
る
を
得
な
い
時
で
も
、社
協
か
ら

委
託
さ
れ
た
昼
間
の
短
期
手
話
講
習
会

と
行
政
か
ら
委
託
の
奉
仕
員
入
門
養
成

講
座
は
続
行
し
、会
員
の
確
保
に
つ
な
が

り
ま
し
た
。

す
。

　
七
夕
以

外
に
も
ク

リ
ス
マ
ス
、

お
正
月
、

ひ
な
祭
り

な
ど
季
節

ご
と
に
さ

ま
ざ
ま
な

展
示
を
行

っ
て
き
ま
し
た
。中
に
は
楽
し
み
に
待
っ

て
い
て
下
さ
る
近
所
の
方
々
や
、わ
ざ
わ

ざ
足
を
運
ん
で
記
念
写
真
を
撮
影
し
て

い
か
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

　
今
年
は
連
日
続
い
た
雨
の
影
響
に
よ

り
、舞
台
の
設
置
準
備
が
な
か
な
か
で
き

な
い
日
が
続
き
ま
し
た
。そ
の
間
、利
用

者
の
方
々
が
短
冊
や
七
夕
飾
り
を
折
り

紙
で
製
作
し
た
り
、今
年
は
新
た
に
願
掛

け
と
し
て
笑
い
竹
を
作
っ
て
飾
っ
て
い
ま

す
。笑
い
竹
は
竹
を
切
っ
て
一
つ
ず
つ
丁

寧
に
磨
き
上
げ
作
り
ま
し
た
。

　
飾
り
つ
け
か
ら
設
置
ま
で
利
用
者
の

方
々
と
共
に
行
い
ま
し
た
。

　
せ
っ
か
く
の
七
夕
の
日
は
雨
と
な
り

ま
し
た
の
で
、数
日
遅
れ
の
七
夕
祭
り
に

な
り
ま
し
た
が
、ス
イ
カ
や
か
き
氷
な
ど

を
食
べ
て
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

大
村

『
七
夕
祭
り
』

　
Ｇ
Ｓ
グ
リ

ー
ン
桂
川
で

は
季
節
ご
と

の
行
事
を
大

切
に
し
て
い

ま
す
。

　
7
月
は
七

夕
祭
り
で
す
。

　
毎
年
、
近

隣
の
方
に
も

楽
し
ん
で
頂

け
る
よ
う
施

設
の
隣
の
敷

地
に
飾
り
つ

け
を
行
い
展

示
し
て
い
ま
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令
和
５
年
５
月
１
日
〜
令
和
５
年
７
月
31
日

◉
土
師
二

　
野
上
　
昭
則
様（
故
母
ハ
ル
子
様
）

◉
土
師
四

　
西
郷
　
久
代
様（
故
夫
　
福
喜
様
）

◉
弥
栄

武
田
　
久
　
様（
故
妻
　
知
惠
様
）

◉
笹
尾
一

齊
藤
　
眞
由
美
様（
故
夫
　
裕
様
）

香
典
返
し
寄
付
金

◉
天
道

正
寳
　
眞
由
美
様（
故
夫
　
勝
様
）

◉
飯
塚
市

北
原
　
征
子
様（
故
夫
　
義
男
様
）

寄
付
金
合
計
１
６
５
’３
５
３
円

問合・申込先 桂川町社会福祉協議会（いきいきセンター「桂寿苑」内）☎65-2271 FAX65-4555

お知らせお知らせ
福祉のつどい

～ひまわりフェスタ2023～
　昨年度同様、今年度も講演会を行います。
日　　時 9月24日（日）　11時～12時15分
場　　所 住民センター 大ホール
講　　師 九州国際重粒子線がん治療センター
 SAGAHIMAT（サガハイマット）職員
演　　題 心と体にやさしい重粒子線がん治療

地域でできるレクリエーション講座
　福祉部や団体の集まりで活用できるように、レク
リエーションを学びます。
日　　時 11月7日（火）、28日（火）
 10時～11時30分
場　　所 健康福祉センター「ひまわりの里」
内　　容 社協によるレクリエーションや手作りの
 会の方と紙コップを使った工作を行い
 ます

短期手話講習会
　手話に興味のある方、一緒にやってみませんか？
初めての方でも大丈夫です！
　簡単な挨拶などの日常的に使う手話を聴覚障が
い者から学びます。
期　　間 令和5年9月21日～12月7日迄
 毎週木曜日　祝日休講
時　　間 午後2時～3時30分
場　　所 桂川町人権センター（旧隣保館）
講 習 費 1,000円（ボランティア保険代含む）
申し込み 桂川町社会福祉協議会
 （いきいきセンター桂寿苑内）
　　　　　TEL：0948-65-2271
　　　　　FAX：0948-65-4555
締 切 り　令和5年9月14日
 （締切後も随時受け付けます）

寄付をいただきました
　3月23日・8月3日に株式会社ダイナム福岡桂川店
様より、食料品などの寄付をいただきました。
　ダイナムグループ様は、全国各店舗にある社会福
祉協議会に、地域貢献の一環として、さまざまなも
のを寄付されているとのことです。寄付いただいた
物品は、当協議会主催のイベント等で有難く活用さ
せていただきます。

時　　間 10時～12時
場　　所 いきいきセンター桂寿苑
参 加 費 無料（託児が必要な方はご相談ください）
定　　員 10人（要申込）
申　　込 各講座の1週間前まで
※第2回と第3回は実技を伴いますので、動きやすい服装でご参加
ください。※新型コロナウィルス感染状況によっては中止となる場
合があります。

　子どもの見守りや一緒に遊んでいただく託児ボランティアを養
成する講座を開催します。資格は特に必要ありません。子育て経験
やちょっとした時間を活用して、子育てボランティアに参加してみ
ませんか？

託児ボランティア養成講座

　お子さまをお預かりしている間に、ゆっくりとした自由な時間を
過ごしませんか？（日頃できない買い物、美容院、図書館へ・・・。）
日　　時 8月30日・9月20日・10月18日・11月15日・12月20日
 1月17日・2月21日・3月21日
時　　間 10時30分～13時30分
場　　所 いきいきセンター「桂寿苑」　すくすく広場
定　　員 10名（生後３カ月からお預かりします）
託 児 料 1回100円/1人（おやつ代含む）
持 参 物 お弁当・飲み物・着替え・
 その他必要な物
託　　児 子育て支援「Wa-Wa」が担当

リフレッシュ事業
～子育て支援wa-waによる託児～

第１回目

第２回目

第３回目

  9月27日（水）

10月  5日（木）

10月18日（水）

平成と令和の子育て（Wa-Wa）

救命講習（日本赤十字社）

託児体験（Wa-Wa）

 10名（生後３カ月からお預かりします）
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た
す
け
あ
い
桂
川
に
登
録
し
、93
歳
の

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
話
し
相
手
や
手
を
つ

な
ぐ
育
成
会
の
会
長
を
し
て
い
ま
す
。ま

た
息
子
が
利
用
し
て
い
る
施
設
の
会
長

も
し
て
い
ま
す
。

　
今
は
夕
方
に
孫
を
預
か
っ
て
い
る
の

で
、大
き
く
な
り
手
が
離
れ
た
ら
自
分
の

時
間
を
つ
く
り
、習
い
事
と
か
し
て
み
た

い
で
す
。木
目
込
み
を
真
剣
に
習
い
た
い

で
す
。

■聞き手
　穂坂　靖

◎年齢 72歳　
◎住所 笹尾一
◎趣味 手芸、刺し子
 タペストリー

プロフィール

頼りにされたい 役に立ちたい それが元気の秘訣

子
育
て
支
援
Ｗａ
‒Ｗａ
を

始
め
た
き
っ
か
け

この社協だよりは、赤い羽根共同募金配分金の一部で作成されています。ご意見・ご要望をお寄せください。
社会福祉法人桂川町社会福祉協議会　TEL(65)2271　FAX(65)4555　　　　　　メールアドレス : fukushi@keisen-shakyo.or.jp

　以前、編集後記を担当した時に「今年こそ
断捨離を実行しよう」と書いたと思います。で
は数年たって、実行状況は？と問われると、
全く出来てないわけではないけれど、思った
ほどには進んでいません。やり方が良くな

かったのでしょうか。どうやったかと言うと、家の中の区切られ
た空間をひとつずつ攻めようと思いました。納戸・押入れ・家具・
棚・それぞれの中にある箱や籠・引き出しの中など。
　やり始めて気が付いたのは、決定力のなさ。大きな物から小さ
なものまで、捨てるべきか捨てざるべきかをなかなか決められ
ないのです。今使う事のあるものは、もちろん置いておきます。し
かし、多分使うことはないだろうと思えるもの、特に人からいた
だいた物・遺品・衣服・それに百冊をゆうに超えるコミックと本。
まあ、それでも、やめるわけにはいかないので、少しずつですが
続けてきました。
　ですが、ふと気がつけば、70歳をすぎている老人が鏡に映って
いました。残された時間は少なくなっているじゃないかというこ
とに今さらながら気が付きました。これは、少々急がないといけ
ないと思いました。自分なりに選び方を変えることにしました。
これからは、こののち数
年は使う物と「自分がそ
ばに置いて心地良いと思
える物」を残しておくこと
にしました。
　この方法で後期高齢者
になるまでに家の中が心
地良い空間になればいい
なと願っています。
広報部員　今田貴美子

い
で
す
。木
目
込
み
を
真
剣
に
習
い
た
い

鉛筆画：ハエ取り蜘蛛
古後睦子さん

Ｗａ
‒Ｗａ
の
他
に
も

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
て
い
ま
す
か
？

今
後
の
目
標
は
？

田中 千津代さん

たなか ちづよ　
平
成
13
年
ま
で
主
人
の
親
の
介
護
の
た

め
仕
事
を
辞
め
て
い
て
、介
護
が
終
わ
っ

て
仕
事
に
戻
ろ
う
と
考
え
ま
し
た
が
、仕

事
復
帰
す
る
の
は
ち
ょ
っ
と
…
と
思
い
、

社
協
の
個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登
録
し
ま

し
た
。ま
た
、介
護
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
取

り
、白
藤
の
苑
な
ど
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
て
い
ま
し
た
。平
成
15
年
に
託
児
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
講
座
を
受
け
た
人
た
ち
と
一

緒
に「
子
育
て
支
援
Ｗ
ａ
‒Ｗ
ａ
」を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。「
Ｗ
ａ
‒Ｗ
ａ
」は
中
国
語
で

赤
ち
ゃ
ん
と
い
う
意
味
か
ら
名
前
に
し
ま

し
た
。立
ち
上
げ
た
時
か
ら
ず
っ
と
会
長

を
し
て
約
20
年
続
け
て
い
ま
す
。

　
子
育
て
支
援
Ｗ
ａ
‒Ｗ
ａ
を
設
立
し

て
約
20
年
、会
長
を
務
め
て
い
る
田
中

千
津
代
さ
ん
に
Ｗ
ａ
‒Ｗ
ａ
を
始
め
た

き
っ
か
け
・
や
り
が
い
に
つ
い
て
話
を

聞
き
ま
し
た
。

や
り
が
い
や
喜
び
は

あ
り
ま
す
か
？

　
最
初
は
泣
い
て
い
た
子
が
だ
ん
だ
ん

慣
れ
て
笑
顔
で
遊
ん
で
い
る
姿
を
見
た

と
き
や
、成
長
し
て
何
歳
に
な
っ
て
も
覚

え
て
く
れ
て
い
て
声
を
か
け
て
く
れ
る

こ
と
は
嬉
し
い
で
す
。ま
た
預
か
っ
た
こ

と
が
あ
る
子
の
お
母
さ
ん
に
町
で
会
っ
た

時
に
子
ど
も
の
成
長
を
教
え
て
く
れ
る

こ
と
や
成
人
式
の
写
真
ま
で
送
っ
て
く
れ

る
こ
と
は
と
て
も
嬉
し
い
し
、続
け
て
い

て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

サロンに参加して健康寿命を延ばそう！
　いきいきサロン「ほっ
とスペース」は毎月6回～
7回ほど社協内の部屋を
開放し、手芸やコミュニ
ケーション麻雀等をして
自由に過ごしていただい
ています。
　サロンではたくさんの
イベントを行っています。
　7月は「七夕づくり」と
して短冊に願い事を書い
てもらいました。平和・健
康のことなど願いはさま

ざまです。
　桂寿苑内の学童を利用してくれている子も短冊を書い
てくれました。将来の夢や家族の幸せなどたくさんの願
い事をしていました。たくさんの願い事を書かれた笹の
葉は豪華になり、社協の玄関が明るくなりました。
　今後もたくさんの方の参加をお待ちしております。
【今後のイベント】
●10月30日（月）：コミュニケーション麻雀大会
●3月28日（木）：ビンゴ大会
　（参加費がかかるかもしれません）
※奇数月には包丁研ぎをボランティアさんに行っていた
だいています。


